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Барабинск, 2022
Цель: приобщение дошкольников к национальной культуре, посредством формирования интереса к традициям празднования христианского праздника «Пасха. Возрождение традиций народной культуры. 
Задачи:

Образовательные

- формировать представление  детей о празднике – Пасха, ее обычаями, традициями, новыми словами и их значением

- познакомить дошкольников с православным преданием о пасхальном яичке как о символе воскресения Христова и другими атрибутами праздника

- обогащать словарный запас детей

Развиваюшие
- развивать умение видеть красоту, своеобразие и самобытность изделий народного творчества

Воспитательные

- воспитывать уважение к традициям русского народа

- воспитывать чувства  уважительного отношения к сверстникам, взаимовыручки
Словарь: народный праздник,  Великая Пасха, кулич Вербное воскресенье, яйцо - крашенка, роспись писанка, храм, звонница

Материал: веточки вербы, цветные ленточки, кулич, коллекция пасхальных яиц
Содержание деятельности
Мотивация

Воспитатель: Здравствуйте, гости дорогие! У нас сегодня необычная встреча.

Захотелось  мне узнать,  какие старинные праздники вы знаете.
Поговорить о том, как русский народ умеет поддерживать традиции, обычаи своих предков. 

Как думаете, полезна будет наша встреча? Чем? (ответы детей)

Воспитатель: Издавна русский человек славился своим трудолюбием, не забывая при этом и традиции поддерживать.

- Расскажите, какие русские народные праздники вы знаете?

(новый год, рождество, масленица, пасха, троица)

Это праздники, традиции которых,  люди до сих стараются соблюдать.
Вспомним традиции некоторых из них, я называю праздник, вы - традиции
Новый год – ставят елку 
Рождество – проводят гадания 
Масленицу - пекут блины и просят у всех прощения, и конечно, сжигают чучело Масленицы, прощаясь с зимой.

Троица – почитают, восхваляют березку  

Воспитатель: Пришла я к вам не с пустыми руками, а что   принесла узнаете, отгадав загадку

Весна ещё не сшила

Лесам, лугам рубашки,

Лишь верба распушила

Кудрявые барашки.

Барашки золотые

Бегут по тонким веткам –

Веселые, живые,

                              Как маленькие детки. (Веточки вербы)
Слайд 1
Воспитатель: Какой христианский праздник отмечался в воскресенье? (вербное воскресенье)

Воскресенье, которое  идет  перед Пасхой называют Вербным. Готовясь к Пасхе, люди украшали свои дома.  Листочки на деревьях к этому времени ещё не появились, но радуют глаз пушистые веточки вербы. 
С давних времен существует поверье, что расцветающее полное сил дерево может передать здоровье, силу, красоту всем, кто его коснется. А верба, особенно сережки, распустившиеся почки, считались целебными, наделенными особой силой. Маленьких детей шутлило стегали веточками вербы, приговаривая: «Как вербочка растет,  так и ты расти», а тех, кто постарше, постегивали посильнее, но не больно, говоря «Верба хлест, бей до слез» или «Бьем, чтобы быть здровыми». 

Я дотронусь до каждого из вас веточками, чтобы вы росли здоровыми, послушными и разумными.

(дотрагиваюсь до каждого ребенка веточкой вербы и отдаю ее в руки)

У вас есть веточки вербы, у меня ваза. Для чего она? (поставить веточки)

(дети подходят к вазе ставить веточки, ваза полная бумаги)

Воспитатель: Что в вазе, откуда здесь бумага? высыпаю содержимое вазы на стол (скомканные салфетки).
Что с этим делать? (предположения детей, выбросить, убрать, развернуть).

Попробуем развернуть, ваза ведь у нас необычная (дети разворачивают салфетки, находят ленточки)

Зачем ленточки? (предположения детей, завязать ленточку на веточке)

Дети завязывают ленточки на столе (можно объединиться парами, если кому –то сложно.

Воспитатель: поставим украшенные веточки в вазу, это будет украшением к  великому празднику весны - Пасхе. 

- Что вы знаете об этом празднике? (рассказы детей)

Воспитатель: Праздник пасхи один из основных в народном календаре. Он всегда выпадает на весенние дни. Весна всегда была связана со светлыми ожиданиями, надеждами, ведь природа пробуждается после зимнего сна, все живое возрождается, воскресает.

Встанем в хоровод и покличем весну 

Гори, солнце, ярче,

Лето будет жарче,

И зима – теплее, а весна – милее!

В лесу вырастут грибы.

В огороде – бобы,

В поле рожь и ячмень,
В саду зелен – хмель,
Весна, весна красная!

Приди, весна, с радостью,

С великой милостью:
Со льном высоким

С корнем глубоким,

С хлебами обильными! (Водят хоровод)
Воспитатель: Существовало множество обычаев подготовки дням Великой недели. Всю неделю, предшествующую Пасхе, называют Страстной. Особо выделяют последние дни Страстной недели – Чистый Четверг (день очищения от грехов), в этот день каждый православный человек стремится очиститься духовно. Очищались водой. 

Как можно очиститься водой? (ответы детей)  

(купание реке, озере обливание в бане до восхода солнца

Начиная с Чистого Четверга м люди  начинали готовиться к встрече Пасхи .

Сначала убирать дом, а потом готовили угощения.  

-  Какое угощение готовят для праздничного стола?
(красили яйца, пекли куличи, делали пасху из творога) 

Страстная Пятница (упоминание о распятии и смерти Иисуса Христа), Великая Суббота (день печали), и Светлое Воскресение Христово – праздник жизни и победы над смертью. 

Воспитатель:  
Предание рассказывает, что отец послал Иисуса Христа на Землю к людям - научить их жить по совести: помогать нуждающимся, делиться всем, что есть, с ближними, быть добрыми, трудолюбивыми. Люди прислушивались к нему, соглашались с ним. Но учение Христа не всем нравилось. Злые, жестокие люди решили убить Иисуса Христа. Они долго мучили его, требовали, чтобы он отказался от своего учения, ведь он безгранично верил в то, что проповедовал людям. Злые люди убили его - распяли на кресте, но
Но Христос победил смерть, он воскрес из мёртвых, поэтому 

 Пасха - самый главный праздник для православных христиан всегда отмечалась торжественно и весело. Этот праздник символизирует победу добра над злом.
Слайд 2
          В течение всей пасхальной недели на Руси звучал колокольный звон. Именно в этот день людям можно было войти в церковную звонницу (составная часть храмового здания или строение, расположенное отдельно от него, предназначенное для размещения церковных колоколов) и прикоснуться к волшебным звонам, не только взрослым, но и детям – это бывает один раз в году.  Но подняться в звонницу можно тогда, когда вы будете точно знать, что вы хотите попросить. Это такая просьба, которая может кому-то помочь в выздоровлении, спасении 

Воспитатель: Что бы вы попросили? (ответы детей)
В звоннице   просят  самое заветное, но про себя, в полной тишине 

Воспитатель: Издавна подмечено, что колокольный звон лечит душу, восстанавливает силы человека 

И  мы послушаем прекрасную музыку – звон колоколов (звучит колокольный звон)
-Какое у вас настроение после звучания колокольного звона?

(Радостное, приподнятое, праздничное, торжественное)
Воспитатель:  Мы приготовились к встрече праздника – Пасхи.

К нам на крыльях опускается

Пасха яркая с небес.

Неподдельная, былинная –

Та, что празднуем семьей.

Воспитатель:  Вечером  перед Пасхой все отправлялись в храм, где всю  ночь идет большая служба. 

На пасху, ранним утром, люди выходили на улицу посмотреть как «играет солнце» и по нему предсказывали, какой будет урожай.

«На Пасху небо ясное и солнце «играет» - к хорошему урожаю».

«На Святой дождь – добрая рожь».

«На Святой гром – к урожаю».

Если на второй день Пасхи будет ясная погода – лето будет дождливое, если пасмурная – лето будет сухое.

       На Пасху ходили в гости, устраивали гулянья, качались на качелях
Всегда было принято дарить друг другу нарядные раскрашенные пасхальные яйца со словами «Христос Воскресе!». И отвечать «Воистину Воскрес!», то есть христосоваться.  Яйцо занимает главное место в пасхальных обрядах. Крашеное или расписное, оно стало знаком, символом праздника. 
Потому что Иисус Христос возродился к новой жизни из гробницы. Яйцо – это маленькое чудо, это символ жизни. Из яйца выходит живое существо.

Кто, вылупляется из яйца? (ответы детей)

 Яйца раньше красили только в красный цвет, так как красный цвет означает кровь, которую пролил Иисус Христос на кресте, отстаивая жизнь людей. 

Символ – кулич - хлеб всегда считался самым главным блюдом на столе.
Яйцами обмениваются. Их дарят родным, соседям, всем, кто придет поздравить с праздником.  Берут  собой, отправляясь в гости.

Рассматриваем выставку рисунков «Пасхальные  яйца»
Воспитатель: Посмотрите, вы не только наметили замечательные перспективы раскраски яиц для праздничного стола, но и определили свое будущее. 
Если все нашли свой рисунок, то мы можем узнать, что вас ждёт в следующем году

Игра «Гадание»
Красное – красный цвет – цвет радости, в следующем году ждёт тебя радость.
Зеленое – символизирует весну и природу, весь год будет у тебя весеннее настроение.

Пестрое – весеннее солнышко спасет от веснушек

С сосной – быть тебе здоровым

С жёлтыми колосьями – для урожая

С домом – к новоселью

С дубовым листом – будешь сильным

С зайчиком – этот символ означает храбрость

С Ангелом – к добру, от зла. Весь год будет сопутствовать тебе добро.

Со звездой – означает, что будешь хорошим и послушным.

Линии - путешествие
Вот мы и узнали, что вас ждёт в следующем году

Воспитатель: Яйца на Пасху красят, кто как хочет. Есть разные росписи, краски, наклейки.
Слайд 4
Бывают яйца  писанки- расписанные пасхальные яйца, с элементами растительного и животного мира, геометрические фигуры
Крашенки - сваренное вкрутую яйцо, окрашенное в один цвет без узоров, в основном, именно крашенки делают на Пасху, также ими играют в игры.
Воспитатель: Посмотрите как выглядят главные украшения пасхального стола (дети подходят к столу , на котором стоит кулич, крашенные яйца). На стол ставят и другие угощения, но эти самые важные. У нас есть чудо – сумочку (смотрим в пакет, там яйца)

Воспитатель: Закройте глазки, достаньте одно яйцо.
(достают, рассматриваются украшенные яйца, подготовленные заранее родителями)  

Воспитатель: Посмотрите на  яйцо и скажите у кого писанки/крашенки? (объяснение детей)
Воспитатель: На Пасху с яйцами играют. И мы с вами поиграем.

На пасху почти все игры – соревнования, что значит соревнования? (есть победитель и побежденный)
Победитель всегда счастлив. А побежденный на Светлый праздник Пасху не должен огорчаться, ведь это веселый праздник, без обид. Поэтому вы не должны расстраиваться.

Игра – соревнование «Чье яйцо дольше кружится?»

По команде дети раскручивают яйцо. Чье яйцо дольше крутится, тот и победитель. 

Игра «Катание Яиц»
Объединитесь парами 

Нужно сесть на ковре друг напротив друга, катать яйца друг другу. Если яйца сталкиваются и чье-то разобьется – выходит из игры.

Игра «Чоканье» 

Любым концом своего яйца нужно стукнуть яйцо соперника.  

Выигрывает тот, чьё яйцо выдержало удар и не треснуло
Слайд 5,6
Игра «Катись яичко»

Чтобы играть в эту игру надо запомнить слова

«Ты катись, катись яичко,

Быстро, быстро по рукам,

У кого сейчас яичко-

Тот сейчас станцует нам»

Дети встают по кругу и передают друг другу яйцо со словами

После этих слов, тот ребенок, у которого оказалось яичко в руках - танцует под русскую народную мелодию.

Воспитатель: Вот так весело мы с вами поиграли…

Пасха – день всеобщего равенства, любви и милосердия. Не обижайте младших, будьте внимательны и послушны старшим, щедры к бедным, добры к нашим четвероногим и крылатым друзьям.

Рефлексия:  

- Как отмечали пасху? (ходили в гости, устраивали гулянья, качались на качелях, красили яйца, пекли куличи, делали пасху из творога. Все это освящали в церкви и дарили друг другу в знак любви и уважения)

- Как вы отметите пасху?  (ответы детей)
- Как думаете, стала наша сегодняшняя встреча полезной для вас? (ответы детей)
Сюрприз: украшенные веточки вербы вечером дети забирают домой
